
 

                                      

 

 

 

Semaine  

du 12 au 16 septembre 2022 
 

 

LUNDI 12 :   Salade de mâche - croûtons 

  Blanquette de veau 

  Salsifis - Pomme de terre (G.A.E.C. Les Champolis – St-Genest) 

  Yaourt parfumé 
 

MARDI 13 :   Salade de lentilles 

  Gratin de courgettes 

  Riz au Parmesan 

  Fromage de chèvre (La chèvre et le chou – Glanges) 

  Banane 
 

JEUDI 15 :   Friand au fromage 

  Porc sauce tomate 

  Ratatouille 

  Framboises 
 

VENDREDI 16 :   Salade betterave rouge et maïs 

  Pépite colin épinard 

  Farfale 

  Glace 

 

 


